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HOW TO USE THIS BUS SCHEDULE COMO UTILIZAR EL ITINERARIO DE BUSES

A. Please read the safety recommendations.
B. There are different bus terminals in San José. 
C. On each page of the bus schedule, you will see 6   

columns of information that are outlined in the following 
 manner:

1. The name of the arrival city.
2. The city and the departure terminal for your    
 destination, with the address and the name of the   
 transportation company. 
3. Service frequency.
4. Departure Schedule.
5. Return schedule from different locations.
6. Travel duration and distance in kilometers.

D.  Service rate is not included.
E. Itineraries may change without prior notice. Verify connections 

once you arrive to your destination and space availability.
F. Destinations within the city are not included.
G. The ferry and boat schedule and Central American bus service 

is included here.

Abbreviations:

A.   Favor de leer las recomendaciones de seguridad.
B.  En San José existen diferentes terminales de bus.
C. En cada página del itinerario de buses encontrará 6 columnas 

de información que se detallan de la siguiente manera:

1. Encontrará el nombre de la ciudad o lugar al que quiere  
 llegar.
2. La ciudad y terminal de salida para el destino al que   
 quiere llegar, con la dirección y el nombre de la compañía  
 de transporte.
3. La frecuencia del servicio.
4. Los horarios de salida y retorno de los diferentes 
 lugares.
5. Duración del viaje y distancia en kilómetros.

D. Las tarifas de los servicios no se incluyen.
E. Los itinerarios pueden variar sin previa notificación. Verifique 

las conexiones una vez que haya llegado a su destino y la 
 disponibilidad de espacio.
F. Buses locales dentro de la ciudad no están incluidos.
G. Se incluye dentro de este folleto, itinerarios de ferris y botes, 

además de los destinos centroamericanos.

Abreviaciones:
- L K M J V S D each letter 

corresponds to one day of 
the week beginning with 
Monday.

- Mt = meters
- Km = kilometers

- Hr = hour
- Min = minutes
- Ret. = return
- N.O.I. = it was not possible 

to obtain information.

- L K M J V S D corresponde 
a cada día de la semana 
iniciando por el lunes.

- Mt = metros
- Km = kilómetros

- Hr = horas
- Min = minutes
- Ret. = retorno
- N.O.I. = No fue posible 

obtener información.
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LET’S TRAVEL SAFE

1- Always keep an eye on your luggage. Try to keep small 
bags close to you when inside the bus.

2- Ignore suspicious people on bus.

3- It’s best to pay for public bus tickets in colones. 
 Watch your money carefully in public areas.

4- Keep your passport in a safe place. 

5- Be alert of your surroundings.

6- If you get lost, look for a public place to ask for 
 information.

7- In case of emergency or assistance call 911.

8- Victims assistance office Tel: 2295-3271/ 2295-3565

9- Report any robbery or assault to the nearest police 
 station. 

10- If you have any complaint about tourist services, call 
2299-5811 or contact quejas@ict.go.cr

VIAJEMOS SEGUROS

1- Vigile su equipaje siempre, trate de mantener las maletas 
pequeñas con usted cuando se encuentre dentro del bus.

2- No ponga atención a personas sospechosas, trate de 
 ignorarlos.

3- Es mejor pagar los tiquetes de buses públicos en colones. 
Tenga cuidado con el dinero en lugares públicos.

4- Mantenga su pasaporte en lugar seguro. 

5- Esté alerta de lo que sucede alrededor suyo.

6- Si llegara a perderse, busque un lugar público donde 
 consultar cualquier información.

7- En caso de emergencia o si necesita asistencia llame al 911.

8- Oficina de atención a víctimas Tel: 2295-3271/ 2295-3565.

9- Reporte cualquier robo o agresión en la estación de 
policía.

10. Si tiene alguna queja sobre servicios turísticos, llame al 
Tel.2299-5811 o envíe un correo a quejas@ict.go.cr.
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
Frecuencia/
Frequency

HORARIO / Schedule 
Salida/Departure               Regreso/Return

Acosta

Aguas Claras vía 
Bagaces

Alajuela-
Aeropuerto Juan 
Santamaría

Aeropuerto 
Daniel Oduber

Atenas

Bagaces

Bejuco / 
Playa Coyote

Cada 30 min.

Todos los días

Cada 10 min.

Lunes a Viernes

Sábados, 
Domingos
y feriados

Cada hora

Todos los días

Todos los días

4:00 a 21:00

4:30, 14:00

4:00 a 22:00,
después cada 30 min

4:00 a 23:00, 
después cada 30 min.

6:00, 7:30, 8:00 a 20:00 c/hr

6:00, 8:00 a 20:00 c/hr

4:30 a 20:30

5:00 a 20:15

4:30, 14:00

4:45, 14:30

5:20 a 22:45.  

5:30, 14:00

4:30 a 23:00. 

4:40, 4:50 a 5:00 a 12:00, 
después cada 30 min.

5:30,  6:20, 7:00, 7:20 a 12:20 
c/hr, 13:00, 13:20 a 19:20 c7hr 

5:20, 7:20 a 13:20 c/hr, 
14:00, 15:20 a 19:20 c/hr. 

5:40 a 22:00  

5:50 a 22:30. 

5:30, 14:00 

6:00, 15:30

34  km.  1:20 hr 

3 hrs

19 Km. 35 min.

30 min

1:15 hrs / 41 km

1:00 hrs./ 24 km

4:00 hrs.

4:00 hrs

San José,  Calle 7, Ave 10-12
Coopecaraigres. Tel  2410-0330

San José, Calle 12, Ave. 7/9. Transnorte 
Tel. 2221-3318, 2443-6163

San José, Calles 12/14  Ave 2.TUASA.
Tel.  2442-6900 /  2222- 5325.

San José.  Ave 2da, costado norte de 
la Iglesia de la Merced. Station Wagon 
Tel.  2441-1181

Liberia, frente al parqueo del Mercado 
municipal. También tiene paradas:
  -Diagonal al parque de Liberia, 
   parque Héctor Zúñiga 
  -Intersección a Santa Cruz frente a 
   Burguer King.

San José, Calle 16, Av. 1-3 Terminal Coca Cola. 
CoopetransAtenas Tel. 2446-5767

Alajuela, antigua estación al Pacífico

Av 7-9, Calle 12. Transnorte.
Tel. 2221-3318 / 2443-6163

San José, Calle 12 Ave. 7-9, Terminal 
Atlántico Norte. / Empresa Arsa.  
Tel: 2257-1835 /  2650-0179
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
Frecuencia/
Frequency

HORARIO / Schedule 
Salida/Departure               Regreso/Return

Boca Tapada

Bribrí 

Buenos Aires

Cahuita

Cañas

Caño Blanco

Cañas Dulces

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

5:30, 12:30

6:30, 8:30, 10:30, 15:30

6:00 a 19.00.  c / hr

4:30, 7:30, 14:00

7:30, 9.30, 11.30, 16:30.  

6:30 a 20:00. Cada hora

5:30, 6:30, 8:30, 11:50, 
12:20, 13:45, 15:30, 
17:00.

4:30 (L a S) 5:30, 6:00, 6:45, 
8:10, 8:30,10:00, 12:00, 
15:15, 16.15, 14:45.

6:00, 14:00, 17:00. 
S/D 9:00, 14:00, 17:00

4:45, 6:10, 6:20, 7:45, 9:45, 
11:15, 12:45, 14:45, 16:15, 
17:15, 18:15, 21:00

9:30, 16:30  

6:00, 10:00, 14:00, 16:00  

5:00  a 18:00  

8:30, 14:30 

6:00, 10:00, 14:00, 16:00.

5:00 a 18:00

7:30, 9:30, 12:45, 15:45, 
18:30. 

5:30, 6:30, 7:30, 12:00, 
13:30, 16:30, 17:30, 
18:45, 19:45 (L a S)   

4:00, 12:00, 15:15. 
S/D 7:30, 12:00, 15:15

5:30, 7:00, 9:00, 10:30, 12:00, 
14:00, 15:30, 16:30, 17:30, 
18:30, 20:30, 22:30

2:00 hrs. /25 km

6:00 hrs.

3:00 hrs. / 
56 Km.

4:30 hrs /  201 km

4:00 hrs. / 195 km.

3:00 hrs. / 56 km.

3:30 hrs. / 185Km

2:00 hr             

1:30 hrs

45 min

Pital de San Carlos.

San José, Calle Central  Ave. 15. Terminal 
del Caribe, Transp. Mepe. Tel. 2257-8129

Limón, Frente a Radio Casino.                                                      
Transportes Mepe Tel.  2758-1572/ 0618

San José, Aves. 18-20, calle 5  / Tracopa. 
Tel. 2221-4214

San José, Calle central Ave. 15.  Terminal 
del Caribe.Transp. Mepe.  Tel:  2257-8129

Limón, Frente a Radio Casino .                                                     
Transportes Mepe. Tel.  2758-1572

San José, Calle 14 Ave.1-3.  /  Empresa 
La Cañera.  Tel. 2258-5792,  2669-5255,  
2695-5154.

Liberia. Terminal de buses local,                                                       
Empresa Reina del Campo. Tel:  2663-1752

Siquirres,  Hermanos Calvo Aguilar. 
Tel: 2768- 8172

Liberia, terminal de buses locales. 
Grupo Tranbasa tel. 2666-0517
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Caño Negro

Cariari

Cariari-Pavona

Cartago

Charrarra  - 
Cachi

Ciudad Colón

Ciudad Cortés

Ciudad Neily

Upala, Terminal de buses. 
Tel. 2256-2248,  2470-0743

Los Chiles, terminal de buses

San José, Calle Central. Ave 15, Terminal 
del Caribe.  Tel: 2222-0610,  2221-7990,  
2710-7780, 2767-7612.

Cariari. Terminal de Buses Coopetraca  
Tel.  2767-7590

San José. Calle 5, Ave. 10. Empresa 
Lumaca. Tel: 2537- 2320

Después de 18:00 frente al Teatro 
Nacional, Ave. 2 calle 1/3

Cartago centro, detrás del Convento de 
los Capuchinos (Parada de Cachí).   
Tel.  2574-7557

San José, Calle 20 Av. 3-5  
Tel. 2248-1703 ó  2249-2706.

San José, Aves.18-20, calle  5. 
Tracopa. Tel. 2221-4214

Dominical. / Transportes Térraba. 
Tel. 2783-4293.

San José, calle. 5, Av.18-20.  Empresa 
Tracopa. Tel. 2221-4214

San Isidro del General, Terminal de 
Empresa Tracopa. Tel. 2771-0468  

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días 

Cada 10 min

Sábados & 
Domingos

Todos los días 
Cada 30 min

Todos los días

Todos los días

6:30, 13:00, 15:00

7:00, 12:00, 18:00

5:30, 6:30, 7:30, 8:30, 
11:30, 13:00, 15:00, 17:30

 6:00, 12:00, 15:00

4:35. a 23:00.  

V y S  hasta 00:00   

14:30, 16:30

4:10 a 21:25.

4:30, 7:30.

4:45, 10:30, 15:00

4:00,  8:00, 11:30, 16:30

7:00, 10:30, 13:15, 15:30

5:00, 11:00, 16:00

5:00, 14:00, 5:00 (D)

6:30, 9:00, 10:30, 13:00, 
15:00, 16:30, 18:00, 19:00, 
20:30.

6:00, 9:30, 12:00, 15:00

5:05 a 18:00

18:00 a 23:00 
V y S  hasta 00:00

8:15

5:10 a 22:30

8:30, 14:30.

6:00, 11:00, 14:30 

5:00, 13:00, 16:30, 18:30  

4:45, 6:30, 12:30, 15:00

1:00 hr.

1:00 hr.

2:00 hrs.              
85 Km.

1: 30 hrs.

22 Km.,  
45 min.

25 min.                
9 Km.

40 min.

7:00 hrs.

2:00 hrs / 50 km

8:00 hrs.

5:00 hrs

Frecuencia/
Frequency
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return
Frecuencia/
Frequency

Ciudad 
Quesada

Cóbano

Costa de 
Pájaros

Coto 4 7

Cuajiniquil

Curubandé

Dominical 
y Uvita

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

San José, Ave. 7-9  calle 12.                                                                    
Auto transportes San José San Carlos 
Tel. 2255-4300

Puerto Viejo de Sarapiquí. Transp.Linaco                                      
Tel. 2222-0610, 2257-6854,  2221-7990, 
2710-7780
Venado - E. Unidos del Norte. 2461-2219

Paquera / Transportes Rodríguez.  
Tel:  2642-0219                         
(consulte el horario de los ferris)

Puntarenas. Empresa Roberto Campos 
Alfaro. Tel:  2663- 3178

San José, Calle. 5 Av. 18/20  
Tracopa. Tel. 2221- 4214

Liberia, terminal de buses locales.
Empresa González García.         
Tel.: 8357-6769

Liberia, terminal de buses locales. 
Grupo Tranbasa. Tel.2666-0517
San José, Terminal Coca Cola. 
Ave. 3, Calle 16                          
Transportes Delio Morales.  
Tel.  2777-0318 /  2223-5567

Ciudad Neily,  Transportes Térraba.
Tel. 2783-4293, pasan por Río Claro, 
Palmar y Ciudad Cortés.

7:30 a 17:30 c/ hr

4:40, 5:30, 8:30, 10:30, 
12:15, 14:30, 16:00, 18:00, 
19:00.
13:30, 18:40

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 
14:00, 17:00, 19:00 

5:45, 10:45, 13:15, 16:00.  

Bote a Costa Pájaros e 
Isla de Chira: 5:50,  7:30, 
14:40. Tel: 2678-8043 /  
8353-3746

10:00

5:30, 15:30 

6:40, 12:00, 17:00

6:00, 15:00.

4:45, 10:30, 15:00.

6:40 a 17.40 c/ hr, 18:15

4:40, 6:00, 10:00, 12:00, 
15:00, 16:30, 17:30, 
18:30
7:30, 14:30

3:45, 6:00, 10:00, 12:00, 
14:00, 16:00.

5:30,  7:15, 8:15,  13:15, 
15:15, 16:30, 17:30.

6:30, 13:00, 15:30.

4:30

7:00, 16:30

5:00, 8:00, 13:00

5:00, 13:00

6:00, 11:00, 14:30.

2:30 hrs.
110 Km.

2:00 hrs

2:00 hrs

1:00 hr

9:00 hrs.

1:00 hr

40 min

7:00 hrs.                 
240 km

5:00 hrs               
139 km
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Filadelfia

Fortuna

Fraijanes

Golfito

Grecia

Guácimo

Guápiles

San José, Calle 14, Ave. 5.  
Empresa Alfaro  Tel.  2222-2666

San José,  Ave. 7-9  calle 12.  
Auto transportes San José San Carlos    
Tel. 2255-0567, 2255-4318,  2255-4300

Ciudad Quesada.  
Terminal de buses Transpisa.                                      
Tel. 2460-3480

San Ramón.  Terminal Municipal. 
Empresa Cabachez. Tel. 2451-1284, 
2451-0495.

Alajuela, 100 al sur de Terminal 
de Tuasa. Empresa Coopetransasi.                      
Tel. 2449-5141/ 6040/ 5376.

San José, Calle 5, Ave.18-20. Empresa 
Tracopa. Tel. 2221-4214

San José, Calle 20, Costado Oeste 
Abonos Agro. Transportes Grecia 
San José. Tel:   2258-2004 ó 2494-2139.

San José, Calle Central. Ave. 13.                                                  
Empresarios Guapileños. 
Tel. 2222-0610 ó  2716- 6037

San José, Calle Central, Ave. 13.                                               
Empresarios Guapileños 
Tel. 2222-0610 ó  2758-0618

Limón. Terminal de buses Caribeños. 
Empresa Tracasa Tel. 2758-2727

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Cada 30 min.

Todos los días

Todos los días 
Cada hora

Todos los días

7.45, 15:45.

12:45, 14:45.

4:30, 5:10, 5:40, 6:30, 7:15, 
8:00, 11:30, 12:15, 15:15, 
16:45, 17:30, 19:00.

6:00, 9:00, 12:30, 16:00

4:30 a 21:00 

5:00, 13:30

4:30 a 20:30

5:30, 6:30, 9:45, 11:15, 
14:00, 16:45, 18:30

5:00 a 20:00

4:50 a 19:10 (L a S), 
5:30 a 19:10 (D)

9:00, 17:30

6:15, 8:40, 11:30.  

5:40, 6:00, 9:00, 10:30, 
12:30, 13:00, 15:30, 17:30, 
18:00, 19:30, 20:00, 21:30

5:30, 9:00, 12:30, 16:00

6:00 a 22:10  

7:00, 15:30, 22:15 (V).

5:35 a 22:10

5:30, 7:00, 8:30, 11:30, 14:00,  
15:30,  17:00, 19:00

5:30 a 19:00. (S-D) 
hasta 21:00

5:00 a 18:20 (L a S), 
7:00 a 18:20 (D)

5:00 hrs

4:00 hrs.

1:00 hr.

3:00 hrs

17 Km.  
50 min.

8:00 hrs.

1:00 hr.

2:00 hrs.

75 Km. 
1:30 hrs.

2:00 hrs

Frecuencia/
Frequency
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL 

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Guatuso

Guayabo de 
Turrialba

Heredia

Hojancha - 
Quebrada Honda-
Mansión

Horquetas de 
Sarapiquí

Jacó

Jardines Lankester 
(Bus a Paraíso)

San José,  Ave. 7-9  calle 12.  
Auto transportes San José -  San Carlos  
Tel.  2256-8914 /  2460-5032

Tilarán. Empresa Jiménez Villalobos

Turrialba, frente parada de Transtusa. 
Transportes Rivera. Tel.2556-0362.

San José, calle 1, Ave. 7-9.  Tel: 2233-8392.  

San José, calle 8 Ave.2da.  Tel:  2261-7171 

San José, calle 4 Ave 5-7.  Tel: 2222-8986

San José, Ave 5 calles 14-16. 
Empresa Alfaro. Tel: 2222- 2666

San José, Calle Central Av. 15. Terminal 
del Caribe.  Tel. 2222-0610,  2766-6740

San José, Terminal  Coca Cola. Calle 16. 
Ave. 1 y 3.  Tel. 2223-1109 ó  2643-3135

Puntarenas, terminal de buses.  Trans-
portes Quepos. Tel. 2777-0743 / 2661-1345

Quepos, Terminal de Buses.Transportes 
Quepos. Tel. 2777-0743 /  2661-2462

Cartago, del costado sur este de las 
Ruinas 100 mts este y 100 mts sur. 
Coopepar Tel. 2574-6127.

Todos los días

Lunes a sábado

Cada 10 min.

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Cada 5 min.

8:00, 11:30, 15:00.

7:30

5:15, 7:00, 12:30, 16:00. 
Domingos: 9:00, 15:00, 
18:30. Ret: 7:00, 12:30, 
16:00.

4:30 a 2:30

4:20 a 22:30

4:20 a 20:30. c/ 5 min.

7:30

5:00, 5:30, 7:00, 8:00,  
11:00,  13:30,  15:00,  
17:30

5:00, 7:00, 9:00, 11:00, 
13:00, 15:00, 17:00.

6:00, 9:00, 12:00 14:00, 
16:30, 17:00, 19:00.

6:30, 9:30, 12:30,14:00, 
16:00, 18:00

4:30 a 22:00. 

5:00, 8:40, 11:30.  

12:00 

11:15, 15:10, 17:20

5:04  a 3:00

4:50 a 23:10

5:00 a 23:00

14:30 

6:30, 7:30 10:00 11:30 
13:30, 14:30, 16:30, 18:00. 

6:00, 7:00, 9:00, 11:00, 
13:00, 15:00, 17:00 19:00. 

4.15, 5:00, 8:00, 11:00, 
12:30, 14:30, 16:30. 

4:30, 7:30, 10:30, 12:30 
15:00, 17:30.   

4:30 a 22:00 Bajarse en 
Campo Ayala y caminar 
800m

5:00 hrs. 

3:00 hrs

19 Km. 
1:00 hr.

30 min. 15 Km.

5:00 Hrs.

1:15 hrs.

2:30 hrs.                  
119 Km.

1:30 hrs.

1:30 hrs

8km   
20 min.

Frecuencia/
Frequency
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Jicaral

Juan Viñas

Juntas de 
Abangares

La Cruz y 
Peñas Blancas

La Guácima

Laurel de Corredores

Liberia

San José, Calle 12, Ave. 7/9. Empresa 
Arsa S.A.  Tel.  2257-1835,  2650-0179.  
Vía Puente de la Amistad.

Nicoya

Calle 13, Ave 6-8.  Transtusa. 
Tel: 2222-4464 /  2556-42 33

San José. Calle 14, Ave. 1/3, Transportes 
Las Juntas. Tel.2258-5792, 2695-5611

Liberia, Terminal de buses locales. 
Transportes Caribeños. Tel.: 2669-1111

San José, 1 cuadra norte de la Terminal 
Coca Cola. Calle 14, Ave. 3-5. 
Transportes Deldú.   Tel.: 2256-9072, 
2677-0091 ó 2679-9323

Liberia. Terminal de buses locales. 
Grupo Tranbasa. Tel.: 2666-0517. 

Ciudad Quesada Transnorte. 
Tel.: 2221-3318, 3443-6162

Alajuela, 75 este de Palí del Pacífico. 
Tel.  2438-0400

San José, Calle 8. Ave.2/4 TZ Transportes 
Tel. 2438-0595

San José, Calle 5, Ave.18-20. Empresa 
Tracopa. Tel. 2221-4214

San José. Calle 24, Ave. 5 /7. Pulmitan 
de Liberia. Tel: 2222-1650, 2666-0458, 
2666-3781.

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días
Cada hora

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

4:45, 14:30

5:00, 9:00, 13:00, 17:00

4:20, 5:10, 8:30, 12:00, 
14:00, 16:00

6:30,  11:45

5:30

4:00- 19:00

5:00, 6:00, 7:00, 7:30, 
8:00 a 17:00  c/hr, 18:30

13:30, 18:00

9:30 a 19:30  c/ hr  

8:25, 12:25,  15:25, 17:25

3:00

3:00 a 10:00 c/hr, 12:00 a 
20:00 c / 2 hrs. 

6:00, 15:30

5:00, 9:00, 13:00, 17:00

9:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
18:00

10:45,  17:30 

Vía Cañas: 16:00. 

3:00 a 19:00. 

5:00, 5:30, 6:00 a 17:00 
c/hr, 18:00 

6:00, 14:00

8:30 a 19:30. 

 
7:00 a 8:00 c/ hr.

11:00

6:00 a 20:00 c/hr. Todos
los buses entran a Bagaces

4:00 hrs.

1:30 hrs. 

1:00 hrs.              
45 Km.

2:00 hrs. 

293Km                         
6:00 hrs.

1:45 hrs

5 hrs   226 km

40 min.           
22km
            

8 hrs

4:30 hrs  
217 Km

Frecuencia/
Frequency
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Liberia

Limón

Los Chiles

Los Santos

Mal País

Manzanillo

Mata de Limón, 

Playa de  Doña 

Ana, Caldera

Puntarenas, Frente terminal de Buses.  
Empresa Reina del Campo.      
Tel.: 2663-1752, 2665-0110

San José, Terminal del Caribe.
Calle Central  Ave. 15.                 
Transporte Caribeños.  Tel:  2222-0610,  
2221-7990  /  2221-2596

San José, Ave. 7-9  calle 12.  
Auto Transportes San Carlos                   
Tel.  2460-5032 ,  2255-4318 ó  2255-0567

San José,  Calle Central, Ave 20. 
Terminal MUSOC                                 
Tel:  2221-7070,  2546-6248 ó  2222-2422

San José, Terminal Coca Cola C.16 Av. 1-3.  
Transp. Hnos Rodríguez.  
Tels. 2642-0219    8389-7177

Cóbano.

San José, Calle Central, Ave 15. 
Terminal del  Caribe.              
Transportes Mepe Tel: 2257-8129,  2758-1572

Limón, frente a Radio Casino. 
Trasp. Mepe. Tel. 2758-1572

Puntarenas, diagonal a la Farmacia 
Suyapa,  por el  mercado

 

Todos los días

Todos los días  
Cada hora

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

5:00, 8:30,  9:30,  10:30,  
11:30,  12:45,  14:30,  
15.30.

6:15 a 19:00, 20:00 (D)

5:00, 15:00. 

5:30, 6:00 (Frailes), 7:30, 
9:30, 13:00, 15:15, 18:30

7:30, 15:30. 

7:00, 12:00.

7:00

5:00, 7:00, 8:30, 10:30, 
12:45, 17:15

6:40, 8:40, 10:40, 12:40, 
14:40, 16:40, 18:40

5:00,  5:30,  7:00,  8:30,  
9:30,  11:00,  12:20, 15:00

5:00 a 19:00, 20:00 (V / D).

5:30, 15:30 

6:00, 7:15 (D) 9:00, 12:30,  
14:30 (por Frailes), 15:00 
(D), 17:00, 19:30 (no hay 
feriados).

7:00, 15:30
Continúa a Santa Teresa

10:30, 14:30

12:00 

5:30,6:00, 10:30, 15:00, 
18:00

5:30, 7:30, 9:30, 11:30, 
13:30, 15:30

3:00 hrs. 
150 km

162 Km.  
2:30hr

5:00 hrs. 
215 Km.

2:00 hrs.
70 Km.

5:15 hrs

15 min

4:30 hrs. 

1:40 hrs.

50 min

Frecuencia/
Frequency
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Miramar

Moín

Monteverde

Monteverde-

Juntas

Montezuma

Nandayure

Naranjo

San José, Calle 12, Ave. 7-9.  
Auto Transportes Miramar.                     
Tel: 2248-0045

Limón, Frente Estadio Juan Gobán

San José, Calle 12  Ave. 7-9 
Tel. 2222-3854 / Transportes  Tilarán

Puntarenas. Frente al paseo de los 
Turistas. / TransMonteverde.               
Tel. 2645-5159 

Tilarán

Puntarenas

San José, Terminal Coca Cola C.16 Av. 1-3.  
Tel. 2221-7479  

Paquera.  Tel:  2642-0219 

San José, Calle 12, Ave. 7. 
Transportes Río Zumo  Tel.: 2657-7058

San José, Terminal Coca Cola 
C.16 Av. 1-3 Empresa Autotransportes 
Naranjo Tels. 2256-2300 / 2451-0235

Alajuela terminal de buses 
Tel. 2494-2139

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

L–S  4.30, 5:30, 7:30, 
12.30. D 5:00, 7.30 

 L-S 6:00 a 18:00 c/hr. D 
6:00, 7:00, 8:00 a 18:00 
c/2 hrs.

6:30, 14:30

4:30, 6:00, 15:00. 

7:00, 16:00.

4:30

6:00, 14:30 

3:45, 6:00, 10:00, 12:00, 
14:00, 16:00.

4:00, 6:30, 14:00

4:15 a 20:30  c/15 o 20 
o 30 min

5.00 a 22:00

L-S 7.00, 12:00, 16:30, 
17:40,  D 8:00

L-S 5:30 a 18:30 c/hr. D 5:30, 
6:30, 7:30 a 17:30 c/2 hrs, 
18:30. 

6:30, 14:30

7:50, 13:50, 14:15.

4:30, 12:30

 
15:45 

6:00, 14:00 

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 
14:00,  17:00, 19:00.

7:15, 13:00, 15:00

5:25 a 22:15  c/15 o 20 
o 30 min

5.00 a 22:00  cada 30 min. 

2:00 hrs. 

30 min

5:00 hrs. 
167km

3:00 hrs.

2:30 hrs.

3:00 hrs.

5:00 hrs

2:00 hrs.

5:00 hrs.

1:15 hr

1:00 hr

Frecuencia/
Frequency

Matina
San José, Calle central  Ave. 15. 
Terminal del Caribe.                           
Tel: 2222-0610,  2221-7990,  2221-2596

Todos los días 9:00, 12.00, 14:00, 
16:00, 18:00

5:00, 6:15, 7:00, 12:00, 
15:00 D, 17:00

2:00 hrs.
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Nicoya

Nosara y Garza 
por Tempisque

Nosara y Garza

Orosi, Purisil

Orotina

Ostional y 
Marbella

Palmar Norte

San José, Calles 14-16, Ave. 5. Empresa 
Alfaro  Tel: 2222-2666, 2685-5032

Liberia, Terminal de buses. Empresa de 
Transportes La Pampa. Tel. 2665-7520  ó 
2686-7245. Buses pasan por Santa Cruz.

San José, Calles 14, Ave. 3. Empresa 
Alfaro Tel: 2222-2666

Nicoya. Empresa Traroc .Tel :  2685-5352

Cartago, de la esquina sur este de las 
Ruinas de la Iglesia, 100 este y 25 sur. 
Auto Transportes Mata. Tel. 2533-1916

San José, Terminal de la Coca Cola, Calle 
16, Ave. 1-3, Tel. 2233-9695 ó  2427-9146

Santa Cruz, Mercado  Municipal

San José, Calle 5, Ave 18- 20. Empresa 
Tracopa Tel.: 2221-4214,  2248-3839,  
2223-7685

Todos los días 

Cada 20 min.

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

3:00, 4:30, 6:00, 8:00, 
10:00 12:00, 16:45, 17:00, 
por Liberia: 7:00,15:00

3:30 a 18:40 c/20 min., 
19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
20:40, 21:10. D: 5:30, 6:00, 
7:00 a 11:00 c/hr, 13:00, 
15:00, 15:40, 17:00 

14:45

5:00 (L a S), 7:00, 12:00, 
15:00.      

L-V  4:20 a 8:00 c/ 15 min., 
8:00 a 12:00, c/ 30 min, 
13:00 a 18:00 c/ 15 min., 
18:00 a  20:00 c/ 20 min,  
S: 4:30, 5:45, 6:30 a 19:00, 
c/30 min.,19:00 -21:00 c/ 
hr. D: 7:00, 8:00, 8:30, 9:00 
a 19:00  c/30 min. 19:30, 
20:00, 20:30, 21:20, 22:00.      

 4:50 (L), 5:00 (K-V), 5:30, 
6:00, 7:15, 10:00, 13:00, 
14:50, 16:00, 18:00.

5:00

4:30, 7:30, 8:00, 11:30, 
13:30,  16:30

5:30, 7.30, 10:00, 12:00, 
13:00, 15:00, 17:00, 18:30.  
Por Liberia 9:00, 17:30            

3:30, 18:40, 20:00, 20:30, 
22:00, D y Feriados: 6:00, 
7:00, 7:20, 7:40, 8:00 a 
18:00 c/hr

5:30.

4:45 (L-S), 10:00, 12:00, 
15:00, 17:30 

L-V  c/15 min de 5:15 a 
19:30. De 19:30 a 22:25 c/ 
30 min. S: 5:30, 6:00, 7:00, 
7:30 a 22:25 c/30 min.   
D: 5:30 a 18:30 c/30 min, 
18:30, 19:00, 20:00, 21:00.

8:00, 9:30, 11:15, 12:30, 
13:45, 14:45, 16:15,16:50, 
17:50, 18:25, 21:00.

12:30

5:00, 7:00, 8:30, 10:00, 
13:00, 14:30, 18:30

5:00 hrs.

2:00 hrs.

6:00 hrs

2:00 hrs

45 min.

2:00 hrs. 72 Km

2:00 hrs

6:00 hrs.

Frecuencia/
Frequency
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de Arte y Cultura
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El Carmen

San Francisco
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María
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Colegio
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Museo de los
Niños
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Parque de
La Merced
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Código

Terminal de Tuasa: Aeropuerto Internacional Juan Santamaria, 
Alajuela, Volcán Poás, Fraijanes.

Principales Paradas de buses 

P1
P2
P3

P4
P5

P6
P7

P8

P9

P10

P11

P12

P13

P14

P15

P16

ESTACIONES DE BUSES 
Alfaro: Nicoya, Tamarindo, Nosara, Sámara
Tracopa: Golfito, Palmar Norte, San Vito, Paso Canoas
Tralapa: Santa Cruz, Brasilito, Flamingo, Potrero.

Terminal del Caribe: Limón, Puerto Viejo, Sixaola, Guápiles, etc.

Auto Transportes San José - San Carlos: San Carlos, La Fortuna 
(volcán Arenal), Los Chiles, Naranjo, Zarcero, Ciudad Quesada. 
Monteverde. Central Line: Managua ...

La Coca Cola: Jacó - Quepos - Dominical - Puriscal - Atenas - 
Manuel Antonio - Parrita - Orotina

Transporte Grecia: Grecia - Sarchí

Parada para el Volcán Irazú

Parada de buses a Puntarenas - San Ramón - Panamá 

Pulmitan de Liberia: Liberia, Playas del Coco

Transtusa: Parada de buses a Turrialba

Buses a Heredia por Tibás

Lumaca: Parada de buses a Cartago

Station Wagon: La Garita de Alajuela , Alajuela, Aeropuerto.
MUSOC: San Isidro de el General y Los Santos

PRINCIPALES PARADAS 
DE BUSES - SAN JOSÉ
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Palmares 
(Alajuela)

Paraíso

Paso Canoas

Pavones

Pital

Playas del Coco

Playa Flamingo-
Conchal, Brasilito 
-Potrero

Playa Flamingo

San José, Terminal de la Coca Cola. 
Calle 16, Ave. 1-3. Transportes Palmareños.  
Tel: 2256-8445,  2453-3808.

Cartago, del costado sur este de las Ruinas 
100 m este y 50 m sur. 
Coopepar. Tel. 2574-6127.

San José, Calle 5, Aves 18-20.  Tracopa. 
Tel.  2221-4214,  2771-0468 (San Isidro)       
Tel. 2732-2119 (Paso Canoas)

Golfito centro, cerca del muelle

San José. Ave. 7-9  calle 12. 
Auto transportes San José San  Carlos,  
Tel. 2460-5032 ó  2255-4300

Ciudad Quesada, del Liceo de San Carlos 
200 mts sur y 150 mts.  oeste. 
Tel. 2460-2596

San José, Calle 24, Ave. 5-7. Empresa 
Pulmitan  Tel. 2222-1650, 2666-3818

Liberia, Terminal de buses  Empresa 
Pulmitan.  Tel. 2666-0458 / 3781/ 0458

San José, Calle 20, Ave. 1-3. Empresa 
Tralapa.  Tel.: 2221- 7202,   2680-0392, 
2654-4203

Liberia, terminal de buses local.  
Transportes La Pampa.   Tel: 2686-7245 
ó  2665-7530

Todos los días

Cada 5 min.

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

5:00, 5:20, 5:35, 6:15, 
6:30, 7:30, 8:15, 8:30, 
9:00, 10:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 13:30, 14:20, 15:30, 
16:30, 17:30, 18:30, 20:00.

4:30 a 22:00

8.00, 11:30, 16:30.

5:00,  12:30

6:30, 7:30, 11:00, 13:00, 
17:00

5:30, 6:30, 7:30 a 20:00 
c/30 min.

4:00, 8:00, 14:00

5:30 a 11:00 , 13:00 a 
18:00 c/ hr.

2:45, 9:00, 14:00

5:00, 10:30, 12:00, 15:50

5:00, 5:20, 5:35, 6:15, 6:30, 
7:30, 8:15, 8:30, 9:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 13:30, 
14:20, 15:30, 16:30, 17:30, 
18:30, 20:00.

4:30 a 22:00

5.00, 13:00, 16:30, 18:30, 
22:00 (V).   

10:00, 15:00

7:40, 12:45, 15:00, 19:30

5:30, 6:30, 7:30 a  22:00 
c/30 min. 

8:00, 14:00, 16:00

5:00 a 11:00 c/ hr, 12:30, 
14:30, 18:30. 

8:00, 10:30,  15:00.

3:50, 4:30 (L a S), 6:10, 
8:00, 10:00, 11:00, 14:00, 
18:00

1:15 hrs

15 min. 8 Km

6:00 hrs. 313 km

2:00 hrs

4:00 hrs.

1:10 hr, 30 km

5:00 hrs. 253 Km.

1:00 hrs

6:00 hrs.

2:30 hr

Frecuencia/
Frequency
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Playa Flamingo, 
(Matapalo) y 
Potrero

Playa Junquillal

Playa Hermosa y 
Playa Panamá

Playa Naranjo

Pocora

Puerto Jiménez

Puerto Jiménez-
Carate-Corcovado

Santa Cruz, 
Terminal en el Mercado Municipal.                                
Empresa El Folclórico. Tel: 2680-3161.

Santa Cruz, Mercado municipal

Liberia, Terminal de buses.                                                          
Transportes La Pampa Tel: 2665-7530  
2686-7245 

San José, Calle 20, Ave. 1-3.                                                              
Tralapa Tel.: 2221-7202, 2680-0392, 
2654-4203. 

Jicaral Centro, Terminal de buses Arsa.
Tel. 2650-0179

Nicoya

San José, Calle Central, Ave. 15.  
Terminal del Caribe  Tel.2222-0610

San José, Calle 14, avenidas 9-11.                                                     
Transp. Blanco. Tel. 2257-4121, 2735-5189

San Isidro del General,  1 cuadra al sur de 
Tracopa.      Transportes Blanco. 
Tel: 2771-4744 ó 2771-2550. 
Ciudad Neily
Transporte Térraba.
Tel.: 2783-4293

Puerto Jiménez, 50 mts sur de la última 
parada de Transportes Blanco. Tel. 2735-5189.

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

6.00, 8.00, 8.30, 11.00, 13.00, 
14.00, 15.30, 16.00, 17.00, 
19:00, 20:30, 22:00.

6:00, 8.30, 10:40, 12:30, 
13:40, 16:40, 20:00, 21:40.

6:00, 9:00, 12:30, 16:30

6.00, 7:30, 8.30, 10.00, 
14:00, 16.00, 17:00, 
19:10. 

5:00

Hace conexión con el 
Ferry Conatramar.

5:00, 9:00, 13:00, 17:00

5:30, 6:15, 7:45,  
14:00, 16:45

5:00

5:00  (Va hasta San José), 
13:00 

5:30, 14:00

10:30, 18:00

Playa  Flamingo: 4.00, 4.10, 
6:00, 9:00, 9.50, 11.00, 12.00, 
13:45, 14:30, 15.30, 17:00, 
18:15, 19:00.

Playa Potrero: 4:00, 6.00, 9.00, 
9.50, 11:00, 12:00, 14:30, 19:00 

5:00, 10:00, 14:30, 17:30

4.30, 4:40, 4:50, 7.30, 11.30, 
13:00, 15.30, 17.30

15:30 

6.30, 10.30, 14.30, 19.00 

5:00, 9:00, 13:00, 17:00

5:30,7:00, 8:30, 11:30, 
14:00, 17:00,15:30, 17:05 

12:00 

6:30, 15:30 
(Viene de San José) 

6:00, 14:00

6:00, 13:00 Transporte 
colectivo en Jeep y microbús.

1:40 hrs

2:00 hrs

1:30 hrs

1:20 hrs

6:00  hrs.

1.30 hrs

2:00 hrs

2:15 hrs.

8:00  hrs.

5:00 hrs.

4:00 hrs

2:00 hrs.

Frecuencia/
Frequency
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Puerto Viejo de 
Talamanca

Puerto Viejo de 
Sarapiquí

Puntarenas

San José, Calle Central, Ave 15. 
Terminal del Caribe.   Transportes Mepe 
Tel.  2257-8129,  2758-1572

Limón, Frente a Radio Casino                                                      
Transportes Mepe   Tel. 2257-8129, 
2758-1572

San José, Terminal del Caribe. 
Calle Central, Ave. 15.   Tel. 2222-0610,  
2257-6859, 2766-6740

Guápiles. Terminal de buses.                                                       
Transportes Guapileños. Tel. 2710-7780, 
222-0610

San José, Calle 16, Ave.12. Empresarios 
Unidos. Tel. 2222-8231 /  2222-9840 / 
2661-3138

Monteverde (Santa Elena) Contiguo a la 
Iglesia Católica.   Tel : 2645-5159

Liberia, Frente terminal de Buses.                                                     
Empresa Reina del Campo Tel.2663-1752
San José, Calle 20  Ave. 3-5. Empresa 
Comtrasuli. Tel. 2248-1703

San Ramón. Mercado municipal 
150m oeste. Terminal de Buses de 
Empresarios Unidos.

Todos los días

Todos los días

Cada hora.  
Directos

Todos los días

Todos los días

9:00, 11:00, 16:00

7:30, 9:30,10:30, 11:30, 
13:30, 14:30, 15:30, 
16:30, 17:30, 19:30

5:00, 5:30, 7:00, 8:00, 
11:00, 13:30, 15:00, 17:30

5:30, 6:45, 7.00, 9:40, 
10:30, 12.00, 14:30, 
15:45, 16:45, 17:00

4:00 a 19:00

7:50, 13:50, 14:15

4:50, 5:30, 7:00, 8: 30, 
9:50, 11:00, 12:15, 15:00, 
20:30

4:00, 5:00 (L-V), 6:00, 
7:00 (L-V), 8:00, 10:00, 
12:00, 14:00, 15:30, 
17:00, 19:30,  21:00

6:00, 10:00, 14:00, 16:00  

5:00 a 18:00. 

6:30, 7:30,10:00, 11:30, 
13:30,14:30, 15:30, 16:30, 
17:30, 18:30.

5:30, 8:00, 9:00, 10:30, 
12.00, 14:30, 16:00, 17:00, 
18:30.

6:00 a 19:00

4:30, 6:00, 15:00

5:00, 8:30, 9:30, 10:30, 
11:30, 12:30, 14:30, 15:30 

5:15, 7:30, 9:30, 11:30, 
13:30, 15:30, 17:30, 19:30 
(L-V), 21:30, 22:30

4:30 hrs. 

2.30 hrs.

2:00 hrs., 97 Km.

2:00 hrs.

110km., 2:20 hrs.

3:00 hrs.

3:00 hrs. 150km

Frecuencia/
Frequency
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Puriscal

Quepos  y
Manuel Antonio

Rancho Redondo, 
Goicoechea

Río Jiménez de 
Guácimo

Sámara y Carrillo

San Isidro 
del General

San José, Calle 20  Ave. 3-5. 
Empresa Comtrasuli. Tel. 2248-1703

Puntarenas, frente a la terminal de los 
buses que viajan a San José. Transportes 
Quepos Puntarenas Tel:  2777-0743

San José, Calle 16, Av.1 y  3, Terminal 
Coca Cola.   Transportes D. Morales 
Tel.  2223-5567

San José, Calle 16, Av.1 y  3, 
Terminal Coca Cola.                            
Transp. Morales Tel:  2223-5567

San Isidro del General, Transportes 
Blanco, 200 sur de la Iglesia            
Tel 2771-4744 /  2771-2550

San José, Av. 5 Calle 0-1

San José, Calle Central,  Ave. 15   
Terminal del Caribe.  Tel. 2222-0610

San José, Calles 14-16, Ave. 5. Alfaro 
Tel. 2222-2666 / 2255-0775

Nicoya, 300 mts este del parque. 
Empresa Traroc. Tel  2685-5352      
Estos buses llegan hasta Estrada.

San José, Calle5, Ave. 18-20. Empresa 
Tracopa Tel. 2221-4214, 2771-0468
San José, Calle Central, Ave. 22-24 
Musoc  Tel: 2222-2422 , 2771-0414

Cada hora

Todos los días 
(pasa por Jacó)

Todos los días
 Directo

Todos los días 
Colectivo

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Cada hora

4:00 a 20:15. 

4:30, 7:30, 10:30, 12:30 
15:00, 17:30.

4:00 (L-S), 6:00, 9:30, 
12:00, 14:30, 17:00 D
6:00, 9:30, 12:00, 15:00, 
17:00.

5:00, 8:00, 14:00, 16:00.

5:30, 11:30, 13:30. 

9:00, 12:00, 15:00, 
17:30, 19:30

9:15, 17:45

5:15, 9:15

Carrillo: 6:45, 8:00, 10:15, 
11:45 (L a S), 12:45 (L a S), 
13:45 (L a S), 15:15, 16:15, 
17:15, 18:00.
Sámara   6:50, 8:05,  
10:20, 11:50 (L a S), 12:50 
(L a S), 13:50 (L a S), 15:20, 
17:20, 18:05 .

5:00 a 20:30.

5:30 a 17:30

5:50 a 22:30.
Servicio Directo

5:00, 8:00 11:00,12:30, 14:30, 
16:30. 

6:00, 9:00 (L-S), 12:00, 14:30 
(L-S), 18:00, 19:30

7:00, 10:00, 14:00, 15:00, 
16:00,  17:00 (L-V)

7:00, 11:30, 13:30. 
(pasa por  Dominical y 
Uvita)
8:20, 11:20, 13:20, 17:20, 
18:20

7:00, 15:30

12:00, 18:30 

5:00, 5:45, 8:00 a 15:00 c/ hr, 
16:00 (D), 16:30,  18:30, 20:00, 
21:45.   

5:00, 6:00, 7.00, 7:30, 8:15,
8.30, 10:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14.30, 15.30, 16.30, 18.30 

5:30 a 17:30

1:30 hrs.

3:00 hrs.  145 Km.

3:45 hrs.  200 km.

4:30 hrs, 200km

1:30 hrs Dominical      
4 hrs Quepos

40 min

2:15 Hrs.

5:00 hrs.

1:00 hr a Sámara,        

1:15 hr a Carrillo.

3:00 hrs.

3:00 hrs.

Frecuencia/
Frequency
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

San Gerardo 
de  Rivas

San Ramón

Santa Cecilia

Santa Cruz

San Vito-Sabalito

Sarchí

Sardinal

San Isidro del General, 150 Sur del Parque. 
Mercado Municipal.     Tel. 2771-2314

San José, Calle 16, Ave. 10-12.                                                   
Empresarios Unidos Tel. 2222-0064

Puntarenas, Paseo de los Turistas al frente 
del Bco Popular, Terminal de Buses de 
Empresarios Unidos.

Liberia, terminal de buses locales

San José, Calle 14, Ave. 5.  Alfaro. 
Tel. 2222-2666 ó 2255-0775

San José, Calle 20, Ave. 3-5. Tralapa. 
Tel. 2221-7202, 2680-0392,  2654-4203.

Liberia, Terminal local,   Transportes La 
Pampa  Tels. 2686-7245  /  2665-7530.

San José, Calle 5. Ave 18-20. Empresa 
Tracopa.  Tel: 2221-4214, 2771-0468   

San Isidro del General. Empresa Tracopa 
Tel. 2777-0468 

San José, calle 18 Ave. 5 – 7, 
costado oeste Abonos Agro.                         
Tel: 2258-2004

Alajuela, Calle 8 Ave. 0-1.  Tel. 2494-2139

Liberia, terminal de buses local Transportes 
Flor de Polanco Tel. 2697-0584, 8815-7727

Todos los días

Todos los días 
Cada 45 min

Todos los días 
Cada Hora

Todos los días

Todos los días

Cada 45 min.

Todos los días

Todos los días

Lunes a Sábado

7:00, 16:00

4:30 a 22:00

5:15, 16:00

3:00, 4:00, 6:00, 7:00, 
8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 
15:00, 16:30.    

3:30, 4:30, 6:30, 8:50, 
11:30, 17:00.

6:50 a 22:00

4:00, 6.00, 8:30, 15:00.

6:00, 12:15

Vía Grecia

4:50 a 22:10

6:00, 6:45, 7:45, 11:30, 
12:45, 13:45, 15:45
Domingos: 6:00, 11:30  

5:30 del Parque, 
14:00 de la Terminal

5:50 a 22:00.

L-V, 4:00 5:00, 6:00 ,7:00, 
8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 
15:30, 17:00, 19:30 y 21:00.
S-D y feriados 4:00, 6:00, 
8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 
15:30, 17:00 y 19:30.

11:20, 18:30

6:00, 8:00, 9:45, 11:00, 
11:30, 14:00, 16:30, 19:00,
Pasan por Tempisque

9:00, 10:30 (Tempisque), 
12:00, 14:00, 16:00, 17:00, 
18:00.

4:20 a 21:15

6:00, 8:15, 12:00, 16:00. 

5:30, 14:00 

12:15 (L-V), 12:00 (S)

6:00  a 22:20.

10:00, 11:00, 6:10, 12:00, 
15:00, 16:00, 17:00  
Domingos 10:00, 15:00 

1:20 hr.

1:15 hr.

1:30 hr.

5:00 hrs.

4-5 hrs.

1:15 hrs 

7:30 hrs

5:00 hrs.

1:30 hrs.

1:00 hr

1:00 hr

Frecuencia/
Frequency          
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Sierpe

Siquirres

Sixaola 

       

Tamarindo

Palmar Norte, terminal de buses

San José, Calle Central, Ave. 15.  Terminal 
del Caribe.   Transportes Caribeños  
Tel. 2222-0610, 2221-7990, 2768-9484

Turrialba, Terminal de buses de Transtusa                                      
Transportes  Rojas Cortés. Tel:  2556-4233 

Limón. Terminal de buses de Caribeños. 
Empresa Tracasa Tel. 2758-2727

San José, Calle Central, Ave. 13.  Transp. 
Mepe  Tel. 2257-8129

Limón, frente a Radio Casino.                                                         
Transportes Mepe.  
Tels. 2758-1572, 2750-0023
 
San José, Calle 14-16, Ave. 5. Alfaro 
Tel: 2222-2666 / 2255-0775 

San José, Calle 20, Av. 3 y 5 
Empresa Tralapa 

Liberia, mercado Municipal.                                                            
Transportes La Pampa  
Tels. 2686-7245,  2665-7530. 

Santa Cruz, terminal de buses en el 
Mercado Municipal 

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

5:30, 8:30, 10:30, 12:30, 
15:30, 18:00

5:30  a 18:00, 19:00 
(S y D) 

(L) 5:40, 7:00 a 18:30 c/hr, (K 
a J) 5:40, 7:00, 8:00, 10:00, 
12:00, 14:00, 16:30,18.30, (V 
a D)  5:40, 7.00  a 19.00 c/hr.

6:00, 8:00, 10:00, 15:00

5:00 a 18:00 

3:00, 5:30

7:00

3.30 (L a S), 4.30, 5.45, 
7:30, 9:00, 9:45 (L a 
S), 11:10, 11:20 (L a S), 
13.00, 14:30, 15:00 
(L a S), 16:15, 17:30

6:00, 8:30, 12:00

15 Km.  40 min.

1:30 hrs.

1:50 hrs. 
47 km.

6:00 hrs.

3 hrs.    
70 Km.

5:30 hrs.

1:30 hrs.

Frecuencia/
Frequency

4:30, 7:00, 9:30, 11:00, 13:30, 
14:30, 17:00 

6:30, 8:00 y 14:00 (Colec-
tivo), 9:30, 11:00, 12:00, 
13:00, 15:00, 16.00, 17:00, 
18.00 (Directo)

(L) 6:00  a 18:15 c/hr,  (K a 
J) 6:00 a 18:15 c /2 hrs,  (V 
a D)  6:00  a 19.00  c/hr. 

5:00 a 19:00 (L a S), 6:00, 
8:00 a 19:00 (D)

6:00, 10:00, 14:00, 16:00.

5:00 a 18:00 c/hr. 

11:30,15:30 
por Liberia.

16:00

3:50, 4:30 (L a S), 5.15, 
6.10, 7:00 (L a S), 8:00, 
10:00 a 18.00 c/hr, 15: 00 
(L a S).

5:30, 9:00, 10:30, 13:30, 
15:30 17:00
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Tilarán

Turrialba

Upala

Uvita y Dominical

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

5:00, 7:00, 9:30, 14:00, 
17: 00 (S & D).

5:00, 7:00, 8:00, 9:00, 
10:00, 11:30, 15:30

7:00, 12:30

7:00, 16:00

6:00, 13:00

4:30,5:00 (D) a 20:00 (D), 
21:00.      
Directo c/ hr de 5:00 a 
17:00. 

El servicio colectivo que 
venga de Turrialba.

10:15 15:00 17:10
9:10 

7:30

4:15, 5:30, 7:30

5:00, 13:00

6:00, 13:45 

5:30

4:00 hrs. 190km

30 min.

3:30 hrs. 100km

2:30 hrs.

2:00 hrs

2:30 hrs. 65 km

1:20 hr. 42 km

5:00 hrs.

6:00 hrs

2:00 hrs.

45 min

Frecuencia/
Frequency

San José, Calle 20 Ave. 3. Tel. 2695-5611 ó 
2256-0105

Cañas, Centro.  Transporte Villana S.A.

Fortuna, terminal frente al Parque. 
Transp. Tilarán -San Carlos S.A.

Monteverde centro.  Transportes Monte-
verde Herm. Soto S.A.    Tel: 2695-3102.

Puntarenas.  Empresa Maravilla S.R.L.

San José, Calle 13 Ave. 6. Transtusa 
Tel. 2222-4464, 2591-4145

Cartago, costado sur de la Corte Suprema 
de Justicia

San José, Calle 12 Ave 7/9. Compañía 
Transnorte. Tel. 2221-3318,     2470-0743 

Liberia, terminal de buses local. 
Transportes Caribeños Tel 2669-1111
Ciudad Quesada. Empresarios Unidos

San José Ave. 3, Calle 16 Terminal Coca 
Cola / Tel:  2223-5567

San Isidro del General, de la Terminal  
MUSOC, sobre la carretera Interameri-
cana, 600 mts al Sur. / Tel  2771-4744.

Ciudad Cortés

7:30, 9:30, 12:45, 15:45, 
18:30. 

5:00, 6:00, 9:00, 11:00, 
12:00, 13:45.

8:00, 16:30

4:30, 12:30

11:45, 16:30

5:15 (L a V), 5:45 (S, D) a 
21:30 (v), 22:00.     Directo 
c/ hr 8:00 a 20:00 (L a V), a 
19:00 (S y D

5:45, 16:00, 17:45 (L a V), 
6:15 (S), 11:00, 12:30, 13:30, 
15:00, 17:45. 15:00 (D).

Vía Cañas: 4:30, 5:15, 9:30.  
Vía San Carlos: 15:45

Vía Cañas: 14:15

5:30, 10:00 13:30, 16:45

6:00, 15:00.

9:00, 16:00

5:00 
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BUS SCHEDULE- BUSFAHRPLANITINERARIO DE BUSES
DISTANCIA/ DURACION 

Distance/Length
DESTINO 

Destination
TERMINAL  

Desde / From
HORARIO / Schedule 

Salida/Departure               Regreso/Return

Volcán Barva-
Sacramento

Volcán Irazú

Volcán Poás

Zancudo

Zarcero

Lunes -Sábado

Domingos

Feriados

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Cada 30 min.

Todos los días

7:30, 13:00, 17:00

7:30, 12:30, 17:00

8:30, 13:00, 17:00

12:30

12:30

14:30

14:30

5:00

5:00 a 17:35

5:00, 5:20, 12:20, 15:00

1.45 hrs.

25 Km.

54Km 2:00 hrs

55 Km. 
1:30 hrs.

3:00 hrs.

1:30 hrs
75 km

Frecuencia/
Frequency

Heredia, Costado Sur Mercado Nuevo. 
El bus llega 10km antes del Volcán Barva.
(Tomar el bus de San José de la Montaña, 
Paso Llano)

San José, Calle 1-3 Ave. 2. 

Cartago 75m norte de la antigua parada 
buses SACSA  Tel. 2530-1064    

San José, Calle 12-14  Ave. 2.  Tuasa Co. 
Tel: 2222-5325 

Alajuela  Terminal de Tuasa Tel.2442-6900

Ciudad Neilly, terminal de buses.
Tel. 2783-3227

San José, Calle 12 Av.7/9.  Terminal del 
Atlántico Norte,   Auto transportes 
San José San Carlos Tel. 2255-4300

San José, Calle 16 Av.3 Terminal Coca Cola.  
Transportes Zarcero.    Tel: 2451-4080

6:25, 11:45, 15:55. 

6:30, 11:00, 16:00  

6:45, 11:00, 16:00 

8:00  

8:45 

8:30 

   
9:15  

14:15 

5:00 a 19:30. 

9:15, 12:20, 16:20, 17:20.  
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INSTITUTO COSTARRICENSE DE TURISMO
Departamento de Servicio al Turista

INSTITUTO COSTARRICENSE DE TURISMO
Departamento de Servicio al Turista

FERRIES Y BOTESFERRIES Y BOTES

Desde Sierpe Transporte 
colectivo mínimo 4pax.

13:30   
 

6:30, 10:00, 14:30, 19:30

Horario variable según 
temporada. Consultar.

11:00, 16:00
solo para pasajeros.

5:00, 10:30, 11:00, 13:45, 
14:30, 16:00

12:00

6:00, 13:30, 16.30. 
Teléfono Botes. 2767-6890 / 
2767-6590.

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Muelle de Rio Sierpe. 
Tel. 2786-6534, 8815-5191, 
8897-7415, 8825-8627.

Desde el Mercado central de 
Puntarenas

Muelle Puntarenas. 
CONATRAMAR Co.  
Tel:  2661-1069/ 2661-3834

Muelle de Puntarenas. Naviera 
Tambor . Tel: 2661-2084.

Paquereña, Tours a Isla Tortuga
S - D 

Del muelle en Golfito

Golfito

Pavona, Cariari

1:30 hr.

1:00 hr.

1:15 hrs

1:30 hrs

30 mts

1:30 hrs

DISTANCIA/ DURACION 
Distance/Length

DESTINO 
Destination

TERMINAL  
Desde / From

HORARIO / Schedule 
Salida/Departure               Regreso/Return

Frecuencia/
Frequency

6:00 

8:00, 12:30, 17:30,  21:00.

Horario variable según 
temporada. Consultar. 

7:30, 12:30, 14:00 

6:00, 6:40, 12:30, 14:00, 
15:40  

7:00

6.00, 11:30, 15:00.

Bahía Drake en 
bote(*)

Isla Chira en 
bote

Playa Naranjo

Paquera

Puerto Jiménez

Zancudo 
en bote

Tortuguero 
(Botes)
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INSTITUTO COSTARRICENSE DE TURISMO
Departamento de Servicio al Turista

INSTITUTO COSTARRICENSE DE TURISMO
Departamento de Servicio al Turista

TRANSPORTE TERRESTRE INTERNACIONALTRANSPORTE TERRESTRE INTERNACIONAL

9:00 

7:30

6:00, 7:30, 12:30.  
Tegucigalpa y San Pedro Sula  

3:00 (Ejecutivo) 6:00, 7:30, 
12:30. Pasa por  Granada

4:30, 5:30, 9:00. 12:00 
(Ejecutivo).

5:00

3:00

6:00

6:00, 7:30, 12:30 

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Transporte bocatoreños. Calles 
14 – 16, Ave 5 frente al Hotel 
Cocorí  Tel. 2227-9523  / 
8385-7551 

Tracopa , calle 5  aves 18-20. 
Tel:  2221-4214

Tica Bus. Calle 3  Ave 26.
Tel.: 2221-0006. Una noche en 
Managua   

Tica Bus. Calle 3 Ave 26. 
Tel.: 2221-0006.

Transnica. Calle 22. Ave. 3-5.  
Tel. 2223-4242 ext. 101

Central Line. Calle 12, 
Ave 7/9 Tel.  22219115

King Quality. Calle 12, Ave 3 y 
5. Terminal de Transnorte de 
Upala. Tel: 2258-8834 /8190.  
Fax: 2256-2248

Nica Expreso. Calle 16, Ave 3/5 
Tel. 2256-3191
Pasa por Jinotepe, Manuagua,
León y llega hasta chinandega

Tica Bus. Calle 3  Ave 26.  Tel. 
2221-0006. Dormir una noche 
en Managua y otra en Salvador

6:00 hrs

400Km, 9 hrs.

1:15 hrs

450 Km 11 hrs.

60 hrs.

DISTANCIA/ DURACION 
Distance/Length

DESTINO 
Destination

TERMINAL  
Desde / From

HORARIO / Schedule 
Salida/Departure               Regreso/Return

Frecuencia/
Frequency

10:00

8:30  

 5:00.

6:00, 7:30, 12:30

5:00, 7:00, 13:00 
(Ejecutivo)    

8:30 (L), 4:30 (K - D).

13:30

6:00

3:00 Sale de Tapachula

Changuinola, 
PANAMA

DAVID, 
PANAMA

HONDURAS

NICARAGUA

GUATEMALA
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INSTITUTO COSTARRICENSE DE TURISMO
Departamento de Servicio al Turista

INSTITUTO COSTARRICENSE DE TURISMO
Departamento de Servicio al Turista

TRANSPORTE TERRESTRE INTERNACIONALTRANSPORTE TERRESTRE INTERNACIONAL

12:00, 23:00 (Ejecutivo)  

13:00 

12:00

6:00, 7:30, 12:30.
Una noche en Managua

3:00

3:00

Todos los días

Todos los días

Todos los días

Tica Bus. Calle 3 Ave 26. Tel. 
2221-8954.

Panaline Co.  Calle 16, Ave. 3-5  
Tel. 2256-8721

Panamá Expreso. Calle 16, 
Ave.12. Terminal de buses de 
Puntarenas. Tel. 2221-7494, 
2233-0439

Tica Bus. Calle 3. Ave 26. 
Tel. 2221-0006.

Calle 12, ave 3 y 5 Terminal de 
Transnorte de Upala. King 
Quality Tel: 2258-8834 /8190.

Tica Bus. Calle 3. Ave 26. Tel. 
2221-0006.  Pasa una noche en 
El Salvador.

900Km, 
16 hrs.

19 hrs

38 hrs

DISTANCIA/ DURACION 
Distance/Length

DESTINO 
Destination

TERMINAL  
Desde / From

HORARIO / Schedule 
Salida/Departure               Regreso/Return

Frecuencia/
Frequency

1:00, 12:00  

22:00

23:00

3:00 Sale de Tapachula.  

3:00

3:00

PANAMA (City)

EL SALVADOR

Tapachula 
México



50 51

 Información de Interés / Other Information   Información de Interés / Other Information

Información de Caminos y Aeropuertos
Roads & Airports

•	 Asociación	de	Carreteras	y	Caminos	de	C.R.	Tel.	2225-1461
 Road Association in CR
•	 Información	de	carreteras:	Ruta	Alterna	www.rutalaterna.org	
 Road Information. 
•	 Aeropuerto	Tobías	Bolaños,	Pavas,	San	José	Tel.	2232-2820,	22327330	Fax.	

2232-2472
•	 Aeropuerto	Juan	Santamaría:	Información	de	Vuelos	Tel.	2437-2626
•	 Aeropuerto	Internacional	Daniel	Oduber	Quirós,	Liberia,	Guanacaste.	
 Administración e Información  Tel. 2668-1010.

Transporte Turístico Privado
Private tourist transportation

•	 INTERBUS,	Tel.	2283-5573.	Fax.	2283-7655	
  o www.interbusonline.com      reservations@interbusonline.com 

•	 FANTASY	BUS,	Gray	Line,	Tel:	2232-3681.	Fax.2220-2126
  o www.graylinecostarica.com     ventas@graylinecostarica.com 

Transporte Aéreo
Air Transportation

•	 NATURE	AIR	Local	Flight	Co.			Tel.	2220-3054	ó	2299-6000,		Fax	:	2220-0413	
  o  info@natureair.com ó reservations@natureair.com 
    www.natureair.com   
  o Daily departures from the Tobias Bolaños Airport located in Pavas,  

  San José.
  o Salidas diarias desde el Aeropuerto Tobías Bolaños en Pavas.
•	 SANSA	Tel.	Local	Flight	Co.	Tel.	2221-9414.		Fax	2255-2176		
  o reservations@flysansa.com  www.flysansa.com  
  o Daily Departures from the International Airport Juan Santamaría,
  o Salidas desde el Aeropuerto Internacional Juan Santamaría.

Taxi Aéreo

•	 Taxi	Aéreo	Centroamericano:	Tel:	2232-1317	/1438.	Pavas	Airport.
 www.tacsa@racsa.co.cr 
•	 Aviones	Taxi	Aéreo:	Tel:	2441-1626,	2443-4640.		
 Juan Santamaría International Airport
•	 Paradise	Air:	Tel:	2231-0938,	2296-3600.	Pavas	Airport.	
 www.flywithparadise.com 
•	 Aerobell.	Tel:	2290-0000.	Pavas	Airport,	Hangar	#	32.			www.aerobell.com

Helicópteros / Helicopters

•	 Aerobell	Tel.	2290-0000.	www.aerobell.com	
•	 Aensa.	Tel.2232-1248.	www.aerotourscr.com	
•	 Helicópteros	de	CR	Nicoya:	Tel.	2675-5094,	Golfito	Tel.2789-8098,	Sarapiquí	

Tel.2764-4600 
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INSTITUTO COSTARRICENSE DE TURISMO
Departamento de Servicio al Turista

INSTITUTO COSTARRICENSE DE TURISMO
Departamento de Servicio al Turista

ITINERARIO DE 
BUSES

COSTA RICA TOURIST BOARD
Tourist Service Department

COSTA RICA TOURIST BOARD
Tourist Service Department

Oficinas centrales

La Uruca, costado este del Puente Juan Pablo II
Apdo Postal 777-1000

Tel. 2299-5800 www.visitecostarica.com


